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 こんにちは。学年主任山田です。茨城県独自の緊急事態宣言が延長され、まだまだ我慢の時期が続きますね。 

今回は第 1学年 3人目の「活躍人」の紹介と、コロナ禍だからこそ見えてくることにスポットを当ててみました。 

活 躍 人  祝！全国高校総合体育大会（インターハイ）出場！！ 

高校スケート競技の部 増子 遥さん（1年１組） 

今回は、増子さんにインタビューしてみました。 

〇 インターハイ（全国大会）に出場して感じたことは 

  全国大会に出場して感じたことは、県外の人たちとはレベルが違うということです（100

ｍ62位・1500ｍ41位）。私はまだまだ力不足だから、もっと練習しなければいけない

と思いましたし、もっと強くなれるように頑張りたいとも思いました。 

〇 スケート競技、普段はどこで、どんな練習をしているのですか？ 

  笠松運動公園内にあるスケートリンクがメインの練習場で、基本月曜日と木曜日の夜 8

時から 10時まで練習しています。ですが、4月から 9月上旬まではスケートリンクがあ

りません。ですから夏は主に体育館などで技術練習と体力 UPの練習をしています。 

〇 次の目標は何ですか？  

  次のインターハイ（全国大会）で入賞することです。 

〇 応援してくれる人、支えてくれている皆さんへ一言。 

  決してメジャーな競技ではありませんが、一生懸命頑張ります。ご声援よろしくお願いします。 

コロナ禍だからこそ見えてくること 

本来、高校のお昼は学校生活で一番楽しく、賑やかな時間です。でも現在は感染予防のため、自分の席で静かにお弁

当をいただく日々ですね。一緒に食べている先生方からも、「少しかわいそう・・・」との声。ただある先生から「子

どもたちのお弁当、どれも本当においしそうなんです・・・」の声もあり、君たちにお願いして「あなたのお弁当見せ

てください！」撮影をさせてもらいました。ほとんどが「自家製」で、確かにどのお弁当も愛情たっぷり。保護者の方

々の君たちに対する愛情を感じずにはいられませんでした。 

ただ毎日お弁当を作ってもらうことは当たり前でありません。作る人の立場に立ってみると大変ですよね。毎日おか

ず 1つ考えるのだって相当苦労しているはず。中味が残っていたら、体調が良くないのかと心配もしているはずです。

ということで、今回は毎日お弁当を作ってくれる方々へ、コロナ禍の今だからこそ感謝を込めて、お礼の言葉？を述べ

てもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

☆いつも朝早くからおいしいお弁当を作ってくれて、ありがとう。僕は唐揚げが入っているとテンションが上がります。 

これからもたくさん食べて、心と体を成長させたいと思います。 

 

☆いつも仕事で忙しいのに、毎日手を抜かないで作ってくれてありがとう。栄養のことも考えて色どりもきれいにしてくれて 

本当にすごいなって思っています。 

 

☆運動部に所属しているので、毎日 1㎏以上の弁当を食べています。普段はあまり言えませんが、毎日欠かさず作って 

くれて感謝しています。一番好きなおかずは、お母さんが作る餃子です。これからもよろしくお願いします。 

 

☆いつも朝早くからお弁当ありがとう。お母さんが作る卵焼きが美味しくて、お昼の時間がとても幸せです。高校生活 

あと 2年間よろしくお願いします。 

 

今後の主な予定（２・３月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊表題『「照一隅」（一隅（いちぐう）を照らす）』とは、天台宗の祖、最澄の言葉。「社会のかた隅にいながら、その社会を照らそう

とする人、その人こそが国の宝である」という意味。（詳細は学年通信 1号） 

２月 

・8（月）～12（金） 第４回（学年末）考査 

・12（金）考査後 11：10～12：00 総合探究発表準備 

・15（月）７ｈ 総合探究（ＳＤＧｓ）クラス発表会 

・17（水）４ｈ 進路セミナー「後悔しない進路選択」 

・19（金）６ｈ 総合探究（ＳＤＧｓ）学年発表会 

・23（火）天皇誕生日 

・25（木）総合探究（ＳＤＧｓ）学校発表会 

・26（金）卒業式予行（在校生３ｈ授業） 

３月 

・ 1（月）卒業式（在校生自宅学習） 

・ 3（水）～5（金）高校入試関連（生徒自宅学習） 

・10（水）４ｈ 小論文セミナー② 

・11（木）高校入試関連（生徒自宅学習） 

・12（金）５・６ｈ 進路相談会「私にとっての進路適性とは」 

・16（火）学年クラスマッチ（検討中） 

・22（月）終了式                    ＊青色文字は学年主体行事 

総合探究総決算は

パワーポイントに

よる発表！！ 


