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年間予定　～ Three years SAWA HIGH SCHOOL ～

佐和高生の一日

・大学見学会（１年）

・修学旅行（２年）

・文化部発表週間

・創立記念日

・体験活動発表会

・卒業式

・先 輩に聞く（１・２年 ）

・終業式

・後期始業式

・第３回定期考査

・クラスマッチ

・PTAふれあい講座 ・第５回定期考査
　（１・２年）

・生徒会役員選挙

・小論文模試（１・２年）

・冬季課外

・進路講演会（２年）

・共通テスト事前指導

・模擬試験（１・２年）

・第４回定期考査
　（３年）

・夏季課外

・学校説明会

・分野別進路説明会（１年）

・第４回定期考査
　（１・２年）

・芸術鑑賞会
　（３年に１度）

・冬季学習セミナー
　（３年）

・防災避難訓練

・PTAふれあい講座

・冬季課外

　授業は６時間目（月曜日は７時間目）

まで，放課後は部活動や課外授業にしっ

かりと取り組みます。部活動には約８割

の生徒が参加し，活発に活動しています。

12月
December

１月
January

10月
October

２月
February

11月
November

３月
March

・高校野球全校応援

・三者面談（１・２年）

・夏季課外

・全校ボランティアデー

・佐和高祭（３年に１度）

・三者面談（３年）

・大学見学会（２年）

・PTAふれあい講座

・第２回定期考査

・全校遠足

・第１回定期考査

・体力テスト

・生徒総会

・入学式

・始業式

・生徒面接週間

４月
April

８月
August

５月
May

・生徒会役員選挙

・前期終業式

・赤ちゃんがやってきた

９月
September

６月
June

７月
July

7
6

6 6

甲子園を目指して
赤ちゃんがやってきた

文化部発表（箏曲部）
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心を澄まし術を磨き，自己の可能性に挑戦
●運動部
　野球

　サッカー

　バスケットボール【男女】

　バレーボール【女子】

　テニス【男女】

　陸上競技

　弓道

　卓球

　剣道

　柔道

　スケート

　ハンドボール同好会

●文化部
　吹奏楽

　朗読

　写真

　科学

　書道

　箏曲

　文芸

　茶道

　JRC

　美術

　地理歴史

野球

バスケ（男）

バレーボール（女）

柔道

サッカー

バスケ（女）

陸上競技 卓球

スケート ハンドボール同好会

美術

書道

JRC

科学

茶道

写真

箏曲

朗読



　私たち弓道部は，３年生６名，２年生 11 名，１年生４名の計 21 名で顧問の辻元先生，
栗本先生のご指導のもと日々練習に励んでいます。
　佐和高校には弓道場があり，私たちはとても恵まれた環境のもとで練習させてもらっ
ています。日々の練習では，先生や卒業された先輩のアドバイスを貰ったり，部員同士
で助け合いながら活動しています。
　弓道経験者はもちろん初心者も大歓迎です。今の部員の中には元バスケ部やバレー部
の人もいます。
　佐和高校弓道部は男女，先輩後輩関係なしに仲が良くて楽しいです。
　中学生の皆さん，ぜひ弓道部に入部して楽しい学校生活を送りましょう！

　私たちテニス部は，３年生８名，２年生 10 名，１年生３名の計 21 名で顧問の鯉渕先生，
副顧問の小野瀬先生のご指導のもと日々練習に励んでいます。
　普段の練習場所は学校です。とても充実した練習環境のもとで練習しています。総体や
新人戦をはじめ，さまざまな大会などに出場しており，各部員がそれぞれの目標を持ち
日頃の練習の成果を発揮しています。また，ボランティアとして茨城国体のテニスのボー
ルパーソンをさせてもらったりしました。
　テニス経験者でない人も大歓迎です。先輩方の中には元陸上部やソフトボール部の人
もいます。佐和高校テニス部は先輩後輩皆が仲良く，とても居心地の良い部活です。中
学生の皆さん，私たちと青春しましょう！！

　私たち文芸部は，３年生３名，２年生７名，１年生７名の計 17 名で顧問の川松先生，
横山先生のご指導のもと日々楽しく活動しております。
　私たちは年に２回「ODDMENTS」という，俳句，短歌，詩，散文を纏めた部誌を発行
しており，また大会に向けて日々精進しております。
　昨年度は，全国総合文化祭に参加することができました。
　佐和高校の文芸部は男女，先輩後輩関係なく仲が良く，分からない事があったら先輩
や先生が優しく丁寧に教えてくれます。また自分のやりたい分野をのびのびと取り組む
ことが出来る部活です。
　中学生の皆さん，個性的な部員達とおもしろおかしい学校生活を送ってみませんか？

弓道部　部長　齋藤　諒　（東海南中出身）

女子テニス部　部長　岡部　結奈　（平磯中出身）

文芸部　部長　賀曽利　美羽　（勝田二中出身）
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部活動で，高校生活に輝きを！

各部からのメッセージ

  令和元年度部活動実績

全国大会出場・入賞
・文芸部・スケート部

関東大会出場・入賞
・弓道部・吹奏楽部【マーチング】・文芸部

県大会出場・入賞
・弓道部・陸上競技部・サッカー部・野球部・バレーボール部・男子テニス部・女子テニス部
・女子バスケットボール部・卓球部・スケート部・写真部・書道部・美術部・箏曲部・吹奏楽部

吹奏楽

　毎年，約 80% の生徒が運動部・文化部・同好会に所属し，放課後の学校生活を充実させる活動をしています。また，

多くが実績をあげる活躍をしています。


